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Endoskopie

	 Die Endoskopie, insbesondere die Darmspiegelung, hat 
heute einen hohen Stellenwert zur Krebsvorsorge. 
	 Der Dickdarmkrebs wird immer häufiger. Jährlich treten 

in der BRD über 60 000 Neuerkrankungen auf. 
	 Mit Hilfe der Darmspiegelung können entstehende 

Krebsbildungen frühzeitig erkannt bzw. Polypen als deren 
Vorstufen direkt entfernt werden. Hierdurch wird der Krebs-
bildung effektiv entgegengewirkt.

	 Die Darmspiegelung (Koloskopie) kann auch als Kas-
senleistung mit Überweisungsschein des Hausarztes in der 
Filderklinik durchgeführt werden (Näheres unter www.filder-
klinik.de).



Privatambulanz für anthroposophische Medizin

	 Die Filderklinik möchte mit der neu eingerichteten Pri-
vatambulanz für anthroposophische Medizin auch im ambu-
lanten Bereich für diejenigen Patienten, die spezielle Fragen 
zu ihrer Erkrankung haben und dazu erweiterte Gesichtspunkte 
und Therapiekonzepte der anthroposophischen Medizin  
suchen, eine Anlaufstelle sein. 

	 Dabei wird ein individuell auf den einzelnen Patienten 
abgestimmtes Konzept erstellt. 

	 Für Menschen, die mehr Verantwortung für ihre Gesund-
heit übernehmen wollen, werden Vorsorgeuntersuchungen,  
Endoskopien und Check-ups angeboten. Hierzu können auch 
Abend- und Samstagstermine vereinbart werden.

Angebote

1.	 Ambulante Untersuchung, Beratung und Behandlung bei 
akuten und chronischen internistischen Erkrankungen unter 
dem Aspekt der anthroposophischen Medizin.

Besondere Schwerpunkte:
	 Magen- und Darmerkrankungen insbesondere auch

	 – chronisch-entzündliche Darmerkrankungen
	 – Reizdarm
	 Leber- und Stoffwechselerkrankungen
	 Asthma und Lungenerkrankungen
	 Herz-Kreislauf-Erkrankungen
	 Bluthochdruck
	 Krankheiten und Störungen des Immunsystems 

	 (Autoimmunkrankheiten)
	 Funktionelle Erkrankungen
	 Müdigkeitssyndrom
	 Fibromyalgie
	 Misteltherapie bei Krebs

2.	 Beratungsgespräch bei Fragen bezüglich einer Krank-
heitssituation oder Behandlungsstrategie aus Sicht der an-
throposophischen Medizin.

3.	 Umfassende Diagnostik.

Gesundheitsvorsorge

	 Immer wichtiger wird in unserer Zeit der bewusste und 
verantwortungsvolle Umgang mit unserer Gesundheit. Dazu 
ist die Kenntnis des Gesundheitszustandes und der eigenen  
Risiken, die sich zum einen aus der leiblichen Konstitution, 
zum anderen aber auch aus der gelebten seelischen Konsti-
tution ergeben, von Bedeutung, da sich hieraus präventive 
Maßnahmen ergeben können. 

	 Hierzu werden verschiedene Check-ups angeboten.


